
 

10h30 Atelier
Bricolage avec Teddy

10h45 Gym Douce
avec Caroline

15h15 Jeux de
belote

10h30 Danse14h Piscine  

15h15 Atelier du rire et
partage avec les familles

sur inscription

16h15 Passage des
Clowns Chipie et Fil d’or

dans la résidence

10h45 Gym Douce
avec Caroline

10h Tapis de
marche avec

Philippine

10h Epluchage de
légumes

10h Epluchage de
légumes

10h Epluchage de
légumes

10h45 Chants

10h Epluchage de
légumes

Samedi 8 et
Dimanche 9 :Lundi 3

15h15 Jeux de société

Samedi 15 :
Petit Bac

avec Teddy
et

Dimanche 16 

Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14

Film au 1er

Film au 1er

10h30 Atelier
Bricolage avec Teddy

15h15 Chorale

15h15 Balade en
camion

15h15 Goûter
inter-EHPAD 

15h15 Goûter aux
myosotis

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

10h15 Messe 

Planning d’Animations collectives du mois de MARS 2025

10h45 Chants

15h30 Atelier
mémoire

15h15 Atelier bien-être
et beauté

10h Sport adapté
avec Philippine

15h Médiation animale
avec Jérémie

15h15 Atelier couture
avec Jacqueline 



           

                10h45 Gym Douce
avec Caroline

10h Epluchage de
légumes

15h15 Chorale

Lundi 31

10h Epluchage de
légumes

10h Sport adapté avec
Philippine

10h45 Chants

10h30 Atelier
Bricolage avec Teddy

10h45 Chants

15h15 Karaoké15h30 Dictée à
fautes

10h45 Gym Douce
avec Caroline

10h Epluchage de
légumes

10h Epluchage de
légumes

10h Epluchage de
légumes

Mme. TRICOT Odile 1/03, Mme. GUICHETEAU Gisele 2/03, M. AMIOT Maurice 3/03, 
Mme. BRISSEAU Marie  6/03,Mme. MORISSEAU Anne-Marie 7/03,

 Mme. MOTREUX Madeleine 9/03, Mme. VILLENEUVE Marie-Louise 18/03

Lundi 17

15h30 Atelier
Bricolage 

Jeudi 20Mardi 18 Mercredi 19 Vendredi 21

Lundi 24 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28

Samedi 22 et
Dimanche 23 :

Film au 1er

Film au 1er

Samedi 29
Dimanche 30 :Mardi 25

12h Repas des habitants
nés en Mars

15h15 Chorale

15h Spectacle de danse
“En avant deux”

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

10h à 11h Ouverture de la boutique
avec Marie Thérèse

10h15 Chapelet 

Planning d’Animations collectives du mois de MARS 2025

15h15 Atelier Cuir
avec Anne-Marie 

10h Tapis de
marche avec

Philippine

15h15 Tricots et
papotages

10h Animation avec les
élèves CAP SAPVERT

15h15 Jeux de société

15h15 Concert de la
Tour des Arts  

15h15 Loto14h15 Cinéma 

10h30 Danse


